
zum Sonntagscafé für Trauernde

Wo? In den Räumen der Hospizbewegung im Haus der 
Kirche, Fürstin-Henriette-Dorothea Weg 1 in Idstein.
 
Wann? Wir treffen uns jeden 2. Sonntag im Monat
von 15 bis 17 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Begleitet wird  
das Sonntagscafé von unserer ehrenamtlichen Hopiz- 
und Trauerbegleiterin Sigrid de Haan. 

	

Telefon: 06126 – 700 2713 
E-Mail: sonntagscafe@hospizbewegung-idstein.de

Internet: www.hospizbewegung-idstein.de

Herzliche Einladung 



Sein Unglück ausatmen können
tief ausatmen, sodass man wieder einatmen kann

Und vielleicht auch sein Unglück
sagen können in Worten in wirklichen Worten

die zusammenhängen
und Sinn haben

und die man selbst noch verstehen kann
und die vielleicht sogar

irgendwer sonst versteht
oder verstehen könnte

Und weinen können
Das wäre schon

fast wieder
Glück

Erich Fried


