Der Qualifizierungskurs umfasst drei Teile:
Grundkurs, Aufbaukurs und Praktikum

Grundkurs (40 std.)

16. September 2023

Personliche Erfahrungen mit Abschied und Tod
Sich selbst wahrnehmen

mit anderen kommunizieren

30. September 2023

Der Weg von der Diagnose zum Tod
Sterbende verstehen und begleiten lernen
ihre Wiinsche, Hoffnungen und Bediirfnisse
wahrnehmen, Grundlagen der Kommunikation

14. Oktober 2023

Begleitung von Sterbenden und ihren
Angehdrigen, AuRerungen der Sterbenden
verstehen, sie in ihrem Umfeld wahrnehmen
eigene Moglichkeiten und Grenzen erkennen,
Begegnungen einliben

4. November 2023

Krankheit und Pflegebediirftigkeit verdndern
das Leben grundlegend Begleitung im Pflegeheim
und zuhause, staatliche Unterstiitzung

18. November 2023

Trauernde begleiten
Traueraufgaben und Trauerrituale
Spiritualitat in der Sterbebegleitung
Vorbereitung des Praktikums

Praktikum (20 std.)

Einsatz im Hospiz oder auf einer Palliativstation

Aufbaukurs (48 std.)

Beginn: 9.12.23

Palliative Care Therapiezieldanderung von der
kurativen zur palliativen Versorgung
Umgang mit den erkrankten Menschen

Vorsorgeplanung: Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht Wahrheit am Krankenbett,
Umgang mit ungeldsten Konflikten,

Schuld und Vergebung

Aussegnung und Bestattung

Sinn und Bedeutung von Bestattungsritualen
Abschied am Sterbebett / im Abschiedsraum
Moglichkeiten der Bestattung

Kinder in der Sterbebegleitung, trauernde Kinder
gut begleiten, Was verstehen Kinder in welchem
Alter von Tod und Sterben? Wie kénnen wir sie
unterstiitzen?

Demenz und Biographiearbeit

Was bedeutet eine dementielle Erkrankung fiir
den betroffenen und sein Umfeld?

Umgang mit demenziell Erkrankten

Umgang mit Sterben und Tod in anderen
Religionen. Interkulturelle Kompetenzen

Hospizbewegung und Palliativnetz
Einsatzmoglichkeiten und Aufgaben
palliative Pflege

Zeit
jeweils von 9.30 bis 17.00 Uhr

Anmeldung bitte nur nach einem Vorgesprach mit der Leitung, gerne per E-Mail

Anmeldung zum Grundkurs ,Zur Sterbebegleitung befahigen”

Name / Vorname:

Anschrift:

Tel. / E-Mail:

. Euro habe ich tGberwiesen. Ich bin bereits Mitglied: jad ne

U Den Teilnehmerbeitrag in Hohe von ............

Wiesbadener Volksbank

Bankverbindung:

IBAN: DE19 5109 0000 0069 6028 00

Unterschrift

Datum
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Infoabend: 28. Juni 2023
Firstin-Henriette-Dorothea-Weg 1

Die weiteren Termine fur den Aufbaukurs
werden friihzeitig gemeinsam mit der Gruppe
festgelegt.

Kosten:

Die Teilnehmergeblihr betragt pro Kurs
190,- € fiir Nichtmitglieder

165,- € fur Mitglieder

Nach zwei Jahren Einsatz als Hospizbegleiter*In
wird die Teilnehmergebihr auf Wunsch
erstattet.

Leitung:
Pfarrerin Heinke Geiter
Diplomtheologe Jlirgen Schmitt

Adresse:

Hospizbewegung im Idsteiner Land e.V.
Telefon: Heinke Geiter, 0178/3750591
Telefon: Jlrgen Schmitt, 06126 /5 71 22

E-Mail: info@hospizbewegung-idstein.de
Internet: www.hospizbewegung-idstein.de
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Rospizbewegung
im tTdsteiner Land €.V,

Zur Sterbebegleitung
befahigen
Qualifizierung zur hospizlichen

Begleitung von Menschen
in ihrer letzten Lebensphase



